Mein Weg! Mein Weg!

Soziale Hilfen

L@
_Beygste'\nweg 4

o s o

Ambulante Eingliederungshilfe
Den Alltag und das eigene Wohnen meistern

... mit Hilfe wo sie gebraucht wird




Ambulante Eingliederungshilfe

Unsere ambulante Eingliederungshilfe bietet individu-
elle Assistenzleistungen fiir Menschen mit seelischen,
geistigen oder korperlichen Herausforderungen.

Das Ziel unserer Unterstiitzung ist eine selbstbe-
stimmte Bewaltigung des Alltags, ein eigenstandiges
Wohnen und eine von lhnen gewlinschte Teilhabe an
gesellschaftlichen Angeboten.

In gemeinsam geplanten Terminen wird zundchst

eine professionelle, vertrauensvolle Beziehung auf-

gebaut, um im ndchsten Schritt die Ziele zu erreichen,

die Sie fir sich formuliert haben. Diesen Weg, dessen
Richtung Sie vorgeben, beschreiten Sie mit uns ge-

meinsam, damit wir Sie bei mdglichen Herausforde-
rungen vertrauensvoll unterstitzen kénnen.

Die qualifizierte Assistenz hat dabei den Erhalt und
die Erweiterung lhrer Selbstandigkeit im Blick; die
kompensatorische Assistenz libernimmt sehr gern
Aufgaben, die Sie aufgrund Ihrer Erkrankung nicht
allein bewaltigen konnen.

Im Rahmen der Elternassistenz unterstiitzen wir
Eltern mit gesundheitlichen Herausforderungen in
der Versorgung und Betreuung ihrer Kinder.

Diese Hilfen beruhen unter anderem auf den Para-
graphen 78, 99 und 102 im 9. Sozialgesetzbuch.
Einen Antrag missen Sie beim drtlichen Sozialamt
stellen.

Sehr gerne dirfen Sie uns kostenfrei kontaktieren,
wenn Sie Fragen zu der Antragstellung haben.

Kontakt:
Telefon 05121 - 758 33 32
oder per E-Mail: info@meinweg-hi.de

Soziale Hilfen

Themen der kompensatorischen Assistenz:
Unterstlitzung bei Haushaltsangelegenheiten
Begleitung zu Arztbesuchen oder zu therapeu-
tischen MaBnahmen
Unterstlitzung und Training beim Einkaufen
Begleitung zu Freizeitaktivitaten
Unterstlitzung bei der Wohnungssuche sowie
bei der Suche einer geeigneten Wohnform (z. B.
Alten- und Pflegeheim, Besuch einer Tagespflege)
Unterstiitzung bei der Organisation des Umzugs
Hilfen zur Alltagsbewaltigung

Themen der qualifizierten Assistenz:
Unterstiitzung beim Aufbau [ Erhaltung einer
Tagesstruktur
Unterstiitzung bei Konfliktsituationen sowie bei
Bewaltigung von Krisen
Stabilisierende Gesprache
Gemeinsam Zukunfts- und Lebensperspektiven
finden
Unterstlitzung bei Behdrdenangelegenheiten
Begleitung zu Amtern/Beratungsstellen/Fach-
arzten etc.

Beratung und Unterstiitzung bei der Jobsuche
Hilfe bei finanziellen Angelegenheiten
Unterstlitzung bei der Inanspruchnahme von
medizinischer und psychiatrischer Hilfe
Unterstlitzung beim Umgang mit vorhandenen
Einschrankungen

Themen der Elternassistenz:
Allgemeine Erledigungen rund um das Kind
Begleitung und Unterstlitzung eines Elternteils
rund um das Kind
Vermittlung von altersgerechten Fahigkeiten
Begleitung zu Freizeitaktivitaten/Ferienbetreuung/
Ausfliigen/Veranstaltungen/ Elternabenden von
Kita und Schule
Schulwegbegleitung





